


Sabine Pauli / Andrea Kisch

Geschickte Hände
Feinmotorische Übungen für Kinder in  
spielerischer Form
Das Buch beschreibt die Entwicklung 
der Handgeschicklichkeit bei Kindern. 
Störungen der Handfunktion werden 
dargestellt und in ihre Teilaspekte auf-
gegliedert. Den Lesern werden Beob-
achtungssituationen und standardisier-
te Tests aufgezeigt, die die Diagnostik 
von Störungen der Handgeschicklichkeit 
erleichtern.
 „Die angebotene Vielfalt dieser 
Arbeits- und Spielideen ist beeindru-
ckend, das Repertoire ungewöhnlich 
groß, fantasievoll zusammengestellt, 
gut geordnet.“ Krankengymnastik
● 12. Aufl age, 148 S., 65 Abb., DIN A5, 
Ringbindung / Alter: 4-7, ISBN 978-3-8080-0637-5 Bestell-Nr. 1020, E 15,80

Sabine Pauli / Andrea Kisch

Handgeschicklichkeit bei Kindern
Spielerische Förderung von 4-10 Jahren
Es werden die Fertigkeiten der jeweiligen Altersstufe der 
Fein- und Graphomotorik aufgezeigt und durch die Dar-

stellung der Malentwicklung ergänzt. 
Im Kapitel der motorischen Grundvor-
aussetzungen, die ein Kind braucht, 
um schreiben zu lernen, wird das The-
ma des Sehens, des Arbeitsplatzes, 
der Auswahl des richtigen Schreibge-
rätes und die Frage der Stifthaltung 
behandelt. Speziell für Grundschüler 
mit graphomotorischen Schwierig-
keiten werden Therapiemöglichkei-
ten beschrieben. Häufi ge Fragen der 
Graphomotorik linkshändiger Kinder 
sowie das Problem von Kindern mit 
wechselndem Handge-
brauch werden ausführ-
lich dargestellt.
Zur Erfassung fein- und 
graphomotorischer Fä-
higkeiten haben die 
Autorinnen einen Erhe-

bungsbogen (RAVEK) entworfen. Dieser ermöglicht eine übersichtliche und 
gründliche Befundung von Kindern. Die Beobachtungskriterien werden be-
schrieben und somit ist eine Grundlage für vergleichende Beobachtungen 
und zielgerichtetes Arbeiten gegeben.
Den Hauptteil des Buches bildet eine reichhaltige Spielesammlung. Die 

Spiele sind einzelnen feinmotorischen Aspekten zugeord-
net. Damit können Kinder zielgerichtet und mit viel Spaß 
motiviert und gefördert werden. Das Spielmaterial ist in 
jedem Förderbereich vorhanden und leicht zusammenzu-
stellen.
Das benötigte Material wird über jedem Spiel mit einer 
Symbolleiste übersichtlich dargestellt. 
Das Buch richtet sich an TherapeutInnen und pädagogi-

sche Fachkräfte, die mit den immer häufi ger auftretenden feinmotorischen 
Problemen von Kindern im Alter bis zu 10 Jahren befasst sind. Aber auch 
Eltern und ErzieherInnen können wertvolle Anregung fi nden.
● 164 S., enthält die Kopiervorlage RAVEK, Format DIN A5, Ringbindung / 
Alter: 4-10 
ISBN 978-3-8080-0627-6 Bestell-Nr. 1070, E 15,80

Geschickte Hände zeichnen 3
Grafomotorische Übungen für Menschen von 8 bis 88 Jahren
Der Schwerpunkt dieses Materials liegt auf der Förderung von Kindern, die be-
reits die Schreibschrift erlernt haben, aber wegen grafomotorischer Probleme 
unleserlich, zu langsam oder nicht ausdauernd schreiben. Der Hauptteil des 
Zeichenprogramms besteht aus einer Vielzahl von ansprechenden Arbeitsblät-
tern. Sie fördern die zur Ausführung der Schreibschrift erforderlichen grafo-
motorischen Kompetenzen, sind systematisch aufgebaut, mit aufsteigendem 
Schwierigkeitsgrad. Die Hinführung zu fortlaufenden, komplexen Mustern zielt 
auf die Automatisierung der Schreibbewegungen ab. Geläufi gkeitsübungen un-
terstützen die Dynamisierung der Mal- und Schreibbewegung. 
● 80 Blatt, Format DIN A4, Block / Alter: 8-88
ISBN 978-3-8080-0657-3  Bestell-Nr. 1080, E 8,60

Geschickte Hände zeichnen 4
Grafomotorische Übungen für Menschen von 8 bis 88 Jahren (Ergänzung zu Block 3)
● 72 Blatt, Format DIN A4, Block / Alter: 8-88
ISBN 978-3-8080-0668-9  Bestell-Nr. 1082, E 8,60

Geschickte Hände zeichnen 2
Grundmuster
„Der zweite Teil des Zeichenprogramms enthält die Heranführung an sämtliche 
Grundmuster der Schrift. Alle Arbeitsblätter enthalten kindgerechte Motive und 
konzentrieren sich auf das Wesentliche, um die Kinder nicht allzu sehr abzulen-
ken. Die Arbeitsblätter sind zu jeder Zeit einsetzbar und bedürfen keiner weite-
ren Vorarbeit. Ideal für die Grundschule.“ B. Bühler, www.lehrerbibliothek.de
● 2., verbesserte Aufl age, 89 Blatt, Format DIN A4, Block / Alter: 5-7   
ISBN 978-3-8080-0665-8 Bestell-Nr. 1046, E 8,60

Sabine Pauli / Andrea Kisch

Geschickte Hände zeichnen 1
Schwungübungen und Grundformen
Block 1 enthält eine ausführliche Einführung ins Programm und Hinweise zum 
Arbeiten mit Linkshändern, eine Arbeitsanweisung, Schwungübungen und 
Grundformen (Punkte, Striche in verschiedene Richtungen, Kreise, Ovale, Qua-
drate, Dreiecke, Rauten und Kreuze).
● 2., verbesserte Aufl age, 75 Blatt, Format DIN A4, Block / Alter: 5-7
ISBN 978-3-8080-0664-1 Bestell-Nr. 1045, E 8,60

Zusätzlich zum Buch erhältlich:

RAVEK auf CD-ROM
● 13 Blatt als PDF-Datei zum Ausdrucken. 
Eine ausführliche Anleitung und Fördermöglichkeiten fi nden 
Sie im Buch „Handgeschicklichkeit bei Kindern“ (siehe 
oben).
Mit dieser CD können Sie die benötigten Bögen bequem in hoher Qualität 
ausdrucken, statt sie aus dem Buch als Vergrößerung zu kopieren. 
ISBN 978-3-8080-0634-4 Bestell-Nr. 1075, E 9,80

Sabine Pauli / Andrea Kisch

Ravensburger Erhebungsbogen  
grafo- und schreibmotorischer   
Auffälligkeiten (RAVEK-S)
+ Ergänzungen zu den Zeichenprogrammen „Geschickte Hände zeichnen 3 + 4”
Inhalt: 1. Ravensburger Erhebungsbogen grafo- und schreibmotorischer 
Auffälligkeiten (RAVEK-S) zur Befunderhebung und als Arbeitsgrundlage 
für eine zielgerichtete Behandlung. 2. Arbeitsblätter ohne Mustervorgabe 
zu folgenden Bereichen: Skalierübungen, Übungen zur Größenvariation 
und Übungen zum Richtungswechsel. Darüber ist das gezielte Arbeiten 
mit individuellen Vorgaben entsprechend der konkreten Problematik des 
Schülers / des Patienten möglich. 
● 18 S. DIN A4 als PDF auf CD-ROM, Plastikhülle
ISBN 978-3-8080-0669-6  Bestell-Nr. 1081, E 9,80

Handgeschick und Grafomotorik Handgeschick und Handtherapie

Sabine Pauli / Gerda Leimer

Ergotherapeutische Übungen in der Handtherapie
Verletzungen und Erkrankungen der Hand werden vorgestellt. Es folgen fä-
cherübergreifende Therapiemaßnahmen, z.B. zum Thema Narbenbehand-
lung, Sehnengleiten, Ödembehandlung, Kontrakturbehandlung, Schmerz 
u.a. Der Hauptteil des Buches besteht 
aus einer großen Anzahl ergotherapeu-
tischer Übungen, die den einzelnen 
physiologischen Handfunktionen und 
Greifarten zugeordnet sind sowie einer 
Darstellung von Sensibilitätsübungen 
mit möglichen Therapiematerialien. Ei-
ne Liste der Übungsmaterialien, die in 
jeder ergotherapeutischen Praxis oder 
Einrichtung vorhanden sind oder leicht 
zusammengestellt werden können, er-
möglicht die Umsetzung der Übungen 
in der Therapie und im Alltag der Pati-
enten. Damit bietet das Buch eine wich-
tige Unterstützung im therapeutischen 
Alltag, um zielgerichtet arbeiten und 
die Therapieeinheiten inhaltlich sinnvoll 
gestalten zu können.
Einsatzmöglichkeiten der Übungen in 
der neurologischen Rehabilitation bie-
ten eine sinnvolle Unterstützung vor 
allem bei leichteren feinmotorischen Störungen der Hand.
 „Die Stärke des Buches ist der anschaulich-übersichtliche Übungsteil, mit 
präzisen Fotos und der Aufgliederung von Einzelfertigkeiten der Hand und 
Finger, geeignet zur direkten Übernahme in das eigene Therapierepertoire. Da 
jeweils eine Übung mit Vorschlägen pro Seite gezeigt wird, ist hier meist sogar 
noch Platz für eigene Notizen – ein gutes Buch für die Praxis.“ Bärbel Loew, 
Zeitschrift für Handtherapie 
● 160 S., 215 farbige Abb., Format 16x23cm, Ringbindung / Alter: Jugendliche 
und Erwachsene
ISBN 978-3-8080-0650-4  Bestell-Nr. 1078, E 17,50

Andrea Kisch / Sabine Pauli

Linkshänder – Na klar!
Das Praxisbuch über linkshändige Kinder
„Das informative und praxisnahe Buch 
liefert Vorschläge, die Linkshändern 
ein Leben in einer rechtshändig orien-
tierten Gesellschaft erleichtern sollen. 
Im Vordergrund steht die individuelle 
Beratung der Person zu den Vor- und 
Nachteilen verschiedener Gebrauchs-
gegenstände für Linkshänder. Kisch 
und Pauli bieten praktische Lösungs-
vorschläge für verschiedene Proble-
me und erläutern, wie man Kinder mit 
wechselndem Handgebrauch behan-
deln kann. Die Entwicklung der Hän-
digkeit ist detailliert beschrieben. Eine 
Umschulung von links nach rechts leh-

nen die Autorinnen deutlich ab, dagegen gehen sie auf die Möglichkeit einer 
Rückschulung umso sensibler ein.
Ein Praxisbuch mit vielen Tipps auch für die Selbstversorgung. Eltern und the-
rapeutische Bezugspersonen, die einen Einblick in das Thema und die damit 
einhergehenden Schwierigkeiten bekommen möchten, dient es als Unterstüt-
zung.“ Steffi  Meußling, ergopraxis
● 144 S., farbige Abb., Format DIN A5, Ringbindung / Alter: 0-12
ISBN 978-3-8080-0667-2 Bestell-Nr. 1083, E 16,80

Petra Hohenhaus-Thier

Schüsselgong und  
Sockenball
Spielmaterialien aus Haushalt, Baumarkt und 
Büro
Das Buch enthält Vorschläge und Anlei-
tungen zur Herstellung von einfachen, 
wirkungsvollen und zugleich kosten-
günstigen Spiel- und Betätigungsma-
terialien aus Alltagsmaterialien. Wie 
kann bei eingeschränkten Bewegungs- 
und Wahrnehmungsmöglichkeiten eine 
schnelle und verstehbare Wirkung er-
zielt werden? Das Buch ist geschrieben 
für alle Interessierten, die privat, haupt- 
oder ehrenamtlich andere Menschen 
mit und ohne Assistenzbedarf beglei-
ten. Zahlreiche Abbildungen, detaillierte 
Aufzählungen aller benötigten Grundmaterialien sowie einfache Bauanleitun-
gen verdeutlichen die jeweilige Vorgehensweise. Tipps für problemloses Gelin-
gen sind ebenso enthalten, wie variantenreiche Benutzungsideen. Besondere 
Kreativität oder handwerkliches Geschick sind nicht notwendig. Der Verzicht 
auf genaue Maßangaben erleichtert die Herstellung. Diese orientiert sich vor-
rangig am persönlichen Geschmack und an den vorhandenen Möglichkeiten.
● 2. Aufl age, 212 S., farbige Abb., DIN A5, Ringbindung / Alter: ab 0 
ISBN 978-3-8080-0629-0 Bestell-Nr. 1072, E 18,80

Christine Meier / Judith Richle

Sinn-voll und alltäglich
Materialiensammlung für Kinder mit Wahrnehmungs störungen 

– Kopiervorlagen

„Die Blätter können eine sinnvolle Un-
terstützung für Therapeutengespräche 
bieten. Es ist beschrieben, welche Fol-
gen es hat, wenn die Basis-Sinne nicht 
richtig funktionieren. Die Sammlung 
zeigt, dass mit ganz alltäglichen Dingen 
den Kindern geholfen werden kann.“ 
Pädiatrische Grenzgebiete
 „... wirklich praktische und nachvoll-
ziehbare Anregungen, basierend auf 
dem Konzept von Ayres, frei von jeder 
theoretischen Überfrachtung.“ Pädago-
gische Impulse
● 12. Aufl age, 114 Blatt, Format 
16x23cm, Ringbindung / Alter: 3-10
ISBN 978-3-8080-0367-1 
 Bestell-Nr. 1023, E 19,50

Andreas Leschnik

Trainingsprogramm für Kinder mit visuellen   
Wahrnehmungsstörungen
„Mit diesem Trainingsprogramm gelingt es dem Autor, selbst 
Ergotherapeut und Lehrtherapeut für die Sensorische Integrationstherapie, 
eine Versorgungslücke in der Förde-
rung der visuellen Wahrnehmung bei 
Kindern zu schließen. Es fördert mit sei-
nem neuropsychologischen Ansatz und 
Schwerpunkt in der Handlungsplanung 
als erstes Konzept die visuelle Wahrneh-
mung in den Bereichen Form, Farbe und 
Bewegung sehr ganzheitlich. Die Übun-
gen sind ansprechend und kindgerecht 
gestaltet und bieten zudem viele Anre-
gungen für spielerische Übungen auch 
außerhalb des Trainingsprogramms.“ 
Eugenia Schwarz, Ergotherapie & Reha-
bilitation 
● 116 S., z.T. farbig, Beigabe: Arbeitsbö-
gen zusätzlich auf CD-ROM, Format DIN 
A4, Ringbindung / Alter: 6-10
ISBN 978-3-8080-0655-9  
 Bestell-Nr. 1079, E 29,80

Ergotherapeut und Lehrtherapeut für die Sensorische Integrationstherapie, 
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Wahrnehmungsförderung

Andrea Kisch / Sabine Pauli

Das kleine Hand-Buch
Fotokarten zur Förderung der kind-
lichen Sensomotorik im Bereich der 
Hände. (Die Hand-Bildkarten erschie-
nen früher im  vergriffenen Ordner 
„Geschickte Kinder“.)
● Mai 2012, 64 Blatt, stabiler UV-
beständiger Karton, Format DIN A6 quer, Ringbindung / Alter: 5-8
ISBN 978-3-8080-0688-7 Bestell-Nr. 1092, E 15,30

Erich Kasten

Übungsbuch Hirnleistungstraining
Hier fi nden Sie 137 abwechslungsreiche Übungen mit insgesamt zweitausend 
Einzelaufgaben, um ein gezieltes Hirnleistungstraining durchzuführen. An-
hand von Symbolen im Inhaltsverzeichnis lassen die Übungen sich leicht be-

stimmten Schwerpunkten zuordnen, z.B.: 
Konzentration, Gedächtnis, Sprache, visu-
elle Wahrnehmung, Lesen, Textverständ-
nis, Schreiben, Rechnen, Graphomotorik 
und Nachdenken. Innerhalb der einzelnen 
Übungsbereiche haben die Aufgaben meist 
ein ansteigendes Schwierigkeitsniveau, 
um das Leis tungsvermögen stufenweise zu 
erhöhen. Viele der Aufgaben fördern auch 
die Kreativität des Übenden und machen 
richtig Spaß. 

„Die Aufgaben können nicht nur von 
Fachleuten, sondern auch von betroffenen 
Angehörigen eingesetzt werden.“ ekz-In-
formationsdienst für Bibliotheken
● 5. Aufl age, 240 S. (137 Übungen), Format 
16x23cm, br / Alter: ab 18  
ISBN 978-3-86145-311-6 
 Bestell-Nr. 8552, E 17,50

Erich Kasten

Progressives Gedächtnis- 
und Konzentrationstraining
Das Buch erklärt, wie man Texte bear-
beitet, die wichtigsten Informationen 
herausfi ltert und wie man sich diese am 
besten einprägen kann. In zehn Kapiteln 
werden anschließend kurze Artikel vor-
gelegt, die auf diese Weise bearbeitet 
werden sollen. 
Die Abfrage der Informationen wird 
durch eine riesige Fülle von Übungen 
verzögert, z.B. Konzentrationstrainings, 
Aufgaben zum Leseverständnis, freies 
Zeichnen, fehlende Buchstaben fi nden, 
Fehlersuche, Übungen zum logischen 
Denken, den Weg durch ein Labyrinth 
suchen, Aufgaben zur Rechtschreibung 
und zum Kopf- und Textaufgaben-Rech-
nen, Geheim-Code-Entziffern, Sätze ergänzen, Altgedächtnis prüfen und vieles 
andere mehr. 
Die Bearbeitung macht Spaß, der Übende lernt Gedächtnistechniken anzuwen-
den und merkt rasch, dass man so Informationen gut behalten kann.
● 232 S., Format 16x23cm, br / Alter: ab Jugendalter
ISBN 978-3-938187-61-6  Bestell-Nr. 9412, E 17,90

Sandra Verena Müller / Sandy Harth / Ulrike Klaue

„Dann mache ich mir einen Plan!“
Arbeitsmaterialien zum planerischen Denken
Die Arbeitsmaterialien liegen in sechs ansteigenden Schwie-
rigkeitsleveln inklusive Lösungsvorschlägen vor. Sie liefern 

Strukturierungshilfen zur Lösung einzel-
ner Aufgaben und generelle hilfreiche 
Strategien für die Handlungsplanung. 
Geeignet sind sie für die Therapie leicht 
bis mittelschwer geschädigter Patien-
ten ohne massive Verhaltensstörungen. 
Für diese Patienten ist eine Kombinati-
on aus der Vermittlung von Strategien, 
das Problem oder die Aufgabe zu struk-
turieren und dem wiederholten Üben 
solcher Aufgaben mit ansteigendem 
Schwierigkeitslevel sinnvoll. 
 „Es ist ein umfangreiches und her-
vorragendes Werk: etwas Einmaliges 
unter den in sehr übersichtlicher Zahl 
vorhandenen Therapiemanualen der 
exekutiven Störungen.“ S. Schneider, 
Zeitschrift für Neuropsychologie
● 144 S., Beigabe: CD-ROM mit 85 Vor-
lagen, Format DIN A4, Ringbindung / 

Alter: Jugendliche und Erwachsene
ISBN 978-3-8080-0622-1 Bestell-Nr. 1071, E 29,80
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CD-ROM

Buch &

Buch &

AUDIO-CD

Despina Muth-Seidel (Hrsg.)

Multimodale Aufmerksam-
keits- und Gedächtnistrai-
nings für Kinder von 4 bis 
10 Jahren
Das Material besteht aus insgesamt 
sechs unterschiedlichen, effektiven und 
sich ergänzenden praxisgerechten Trai-
ningsprogrammen, die für Kinder mit 
Aufmerksamkeits- und/oder Gedächt-
nisstörungen im Vorschul- und Grund-
schulalter anwendbar sind. Es werden 
ergotherapeutische, lerntherapeutische 
und neuropsychologische Ansätze kom-
biniert und es werden die wirksams ten 
Ansätze aus diesen grob miteinander 
verwandten Therapieformen miteinan-
der verbunden. 
● 2. Aufl age, 264 S., farbige Abb., Format DIN A4, im Ordner / Alter: 4-10
ISBN 978-3-938187-41-8 Bestell-Nr. 9392, E 40,00

Erich Kasten

Lesen, merken und erinnern
Übungen für Vergessliche und Ratschläge für
Angehörige und Therapeuten
„Das anschaulich geschriebene Arbeits-
buch über die Therapie von Störungen 
des Mittelzeitgedächtnisses bietet er-
wachsenengerechte Aufgaben für lese- 
und schreibfähige Patienten. 
Zu Beginn eines jeden Kapitels werden 
dem Leser die betreffenden Strategien 
dargestellt, die bei den dann folgenden 
10 Aufgaben des gleichen Typs verwen-
det werden können. Der Übungsteil ist 
auch als Eigenprogramm und Therapie-
material für Kleingruppen verwendbar. 
Das Buch ist allen Vergesslichen sowie 
deren Angehörigen und Therapeuten, 

die gerne mit Papier und Bleistift arbeiten, statt am Bildschirm zu 
sitzen, sehr zu empfehlen.“ Ergotherapie & Rehabilitation
● 5., vollständig überarbeitete Aufl age, 192 S., durchgehend illustriert, For-
mat 16x23cm, br / Alter: ab 13
ISBN 978-3-86145-332-1 Bestell-Nr. 8533, E 15,30

Anne Schellhorn / Bettina Bogdahn / Josef Pössl

Soziales Kompetenztraining für Patienten 
mit erworbener Hirnschädigung
Ein Therapiemanual für die neurologische Rehabilitation 

Das Programm besteht aus mehreren, 
nicht aufeinander aufbauenden Trai-
ningsmodulen für offene Gruppen. 

„Ein sehr übersichtliches Manual für 
Therapeuten, die bei ihren Klienten im 
fortgeschrittenen Rehabilitationspro-
zess in einer offenen Gruppe soziale 
Kompetenzen fördern möchten. Es 
überzeugt durch seinen ressourcen-
orientierten Ansatz, durch die prakti-
schen Vorschläge zur Umsetzung für 
den Therapeuten und durch das um-
fangreiche Arbeitsmaterial.“ Stefanie 
Fritz, ergopraxis
● 86 S., 2-farbiger Druck, Beigabe: 
Formulare zusätzlich auf CD-ROM, For-
mat DIN A4, Ringbindung / Alter: ab 
18, ISBN 978-3-86145-296-6 
 Bestell-Nr. 8569, E 29,80

Das Programm besteht aus mehreren, 
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Gedächtnistraining / Handlungsplanung Konzentrationstraining (Alter: 3-18)

Dieter Krowatschek / Gita Krowatschek / Caroline Reid

Marburger Konzentrationstraining 
(MKT) für Schulkinder
Das MKT ist wohl das in der Praxis am häufi gsten eingesetzte Training in der The-
rapie von Kindern mit AD(H)S. Aber auch Kinder, die Aufmerksamkeitsdefi zite 
zeigen, profi tieren von ihm. Das MKT ist vor allem bei Kindern als Kurzinterven-
tion beliebt, weil es effektiv, lustig und attraktiv ist. Alle Erfahrungen aus der 
Praxis sind in die neueste Fassung eingefl ossen. Auch die Vorlagen wurden neu 
gestaltet, so dass die Durchführung Kindern noch mehr Spaß macht. Bisherige 
Nutzer, aber auch Neueinsteiger werden von der Benutzerfreundlichkeit der 
neuen Mappe fasziniert sein. Die Methode und der Einsatz der Methode haben 
sich nicht verändert. Die neue Fassung bietet detailliertere Durchführungshin-
weise, so dass auch AnfängerInnen gut mit dem Training zurechtkommen. Die 
Mappe enthält ausführliche Stundenabläufe, neue attraktive Vorlagen, bunte 
Wimmelbilder, Hinweise zur Elternarbeit und im Schwerpunkt vor allem sehr 
viele praktische Tipps, Anleitungen und attraktive Spiele.
● 8., völlig überarb. u. verb. Aufl age, 260 S., neue farbige und schwarzweiße 
Abb., Format DIN A4, im Ordner / Alter: 6-12
ISBN 978-3-86145-331-4  Bestell-Nr. 8365, E 40,00

Dieter Krowatschek / Sybille Albrecht / Gita Krowatschek

Marburger Konzentrationstraining (MKT)
für Kindergarten, Vorschule und Eingangsstufe
Das Training ist für solche Kinder gedacht, bei denen sich Aufmerksamkeitsstö-
rungen und Verhaltensschwierigkeiten schon frühzeitig abzeichnen. Kinder, bei 
denen ADS oder ADHS vermutet wird, profi tieren von den Trainingsmaterialien 
in besonderem Maße. Die Mappe enthält konkrete nonverbale Anweisungen 
für die Kinder und genaue Instruktionen für die TrainerInnen sowie Vorschläge 
für Elternabende. Zusätzlich fi nden sich in der Mappe zahlreiche motivierende 
Spielvorschläge zur Förderung der Konzentration, des sprachlichen Ausdrucks, 
aber auch der Gruppenfähigkeit. Durch die Materialien erfolgt eine Förderung 
der Wahrnehmungsgenauigkeit, ein Training der Merkfähigkeit und der Fein-
motorik. Sie sind eine hervorragende Vorbereitung auf die Schule, können 
aber auch Defi zite und Entwicklungsrückstände ausgleichen helfen. Die Mate-
rialien wurden in der Praxis entwickelt und erprobt.
● 3. Aufl age, 244 S., farbige Abb., 100 S. Kopiervorlagen, Format DIN A4, im 
Ordner / Alter: 3-7 
ISBN 978-3-86145-269-0 Bestell-Nr. 8334, E 40,00

Besondere Bedürfnisse / Inklusion

Dieter Krowatschek / Gita Krowatschek / Gordon Wingert

Marburger Konzentrationstraining für 
Jugendliche (MKT-J)
„Wie in den anderen MKTs wird wieder auf die bewährte Mischung zurückgegrif-
fen von sog. dynamischen Übungen, die für die Bewegung, Aktivität und Dyna-
mik sorgen (z.B. Lebende Mühle), Entspannungsübungen und Trainingsangebo-
te zur verbesserten Handlungsplanung (besonders veränderte verbale Selbstin-
struktion) und zur Wahrnehmungsförderung. Die Umsetzung auf die besondere 
Klientel pubertärer Jugendlicher scheint insgesamt gut gelungen. Als Beispiel 
sei das Strategie-Spiel, wie man eine Bombe entschärft, genannt. Die Materalien 
fi ndet man wie bei den Vorgängern in einem großformatigen Ringbuch, das ge-
nügend detaillierte Anweisungen und Beschreibungen enthält.“  Manfred Mick-
ley, Praxis Kinderpsychologie Kinderpsychiatrie

„Das vorgestellte Buch gibt uns dazu alle notwendigen Hilfestellungen für 
die in den Heilmittelrichtlinien gewünschte Gruppenbehandlung.“ Ronald 
Herb-Hassler, Ergotherapie & Rehabilitation
● 2., verb. Aufl age, 240 S., farbige Abb., Format DIN A4, im Ordner / Alter: 
ab 12
ISBN 978-3-938187-58-6  Bestell-Nr. 9386, E 40,00

Bisher 30.000 
Aufl age

Ingeborg Milz / Irmgard Schwiderski

Zeit der Zuwendung
Kindern und Jugendlichen gerecht werden
„In diesem Praxisbuch wird die gesamte 
Entwicklung des Kindes vom Säugling bis 
zum Heranwachsenden dargestellt. An-
hand von vielen Beispielen werden die un-
terschiedlichen Entwicklungsphasen deut-
lich gemacht. Da im Text auf komplizierte 
Fachausdrücke verzichtet wird, ist es nicht  
nur für Erzieher, sondern auch besonders 
für Eltern interessant und lesenswert. 
Nach der Lektüre des Buches wird so man-
ches klarer. Wir verstehen jetzt das Kind 
in seiner jeweiligen Entwicklungsphase 
etwas besser und können mit Verständnis 
und Zuwendung darauf reagieren. Denn 
Zuwendung ist die Basis der Beziehung 
zum Kind. Die beiden kompetenten Autorinnen haben mit viel Verständnis für 
das Kind ein ausgezeichnetes Buch verfasst. Es ist mit etlichen Fotos versehen 
und lässt sich sehr leicht lesen. Fazit: Ausgezeichnetes Praxisbuch für Eltern und 
Pädagogen, um Kinder besser verstehen zu lernen. Empfehlenswert!“ Marianne 
Broglie, skg-forum.de
● 208 S., farbige Abb., Format 16x23cm, Klappenbroschur / Alter: 0-17
ISBN 978-3-8080-0681-8  Bestell-Nr. 1245, E 19,95

Paula Tietze-Fritz

Entwicklungs-Lernen mit kleinen Kindern
AD(H)S und Autistisches Spektrum – Denkansätze, Förderideen, therapeutische Anregungen

„Der 1. Buchteil erklärt frühkindliches Ler-
nen und mögliche Abweichungen. Die Ver-
fasserin fügt Aussagen unterschiedlicher 
Autoren und pädagogischer Richtungen 
wie ein Puzzle zusammen und vermeidet 
damit eingleisige Erklärungsmodelle. Im 2. 
Teil werden Konzepte und Methoden der 
Förderung, orientiert an Fallbeispielen, 
vorgestellt. Auch in diesem Teil schöpft die 
Autorin aus ihrem umfangreichen Fundus an 
unterschiedlichen Methoden (z.B. Bobath, 
Frostig, Kinesiologie ...). Ein anregendes 
Buch für alle, die in der Frühförderung tätig 
sind, insbesondere für die Arbeit mit Kindern 
mit der o.a. Symptomatik.“ Ute Scharmann, 
ekz.bibliotheksservice
● 232 S., Format 16x23cm, br / Alter: 0-6
ISBN 978-3-8080-0679-5 
 Bestell-Nr. 1244, E 19,95

I. Pätzold / M. Wolf / A. Hörning / J. Hoven

„Weißt du eigentlich was 
mir wichtig ist?“
COSA – Child Occupational Self Assessment 
Ein Selbsteinschätzungsbogen für Kinder
„Wie ein Leitfaden zieht sich MOHO durch 
das Buch. Volition, Habituation, Perfor-
manz sowie Einfl üsse der Umwelt auf die 
Betätigung sind wichtige Bestandteile 
des COSA. Einen hervorgehobenen Bau-
stein des Buches stellt auch die Interak-
tion zwischen Eltern und Kind, Eltern und 
Therapeut sowie Kind und Therapeut dar. 
Auf diesen Punkten bauen die Selbstein-
schätzungsbögen auf. Im praktischen Teil 
werden die Durchführungsschritte aufge-
zeigt und Kommunikationshilfen und auch 
Lösungsmöglichlichkeiten für schwierige 
Situationen angeboten. So wird die Arbeit mit COSA vereinfacht. COSA bietet 
eine optimale Möglichkeit, die Therapie auf Wünsche und Bedürfnisse der Kin-
der einzustellen, aber auch, die Interessen und Wünsche der Eltern in Hinblick 
auf ihr Kind zu berücksichtigen.“ Daniela Seifert, ergotherapie.de
● 2., durchgesehene Aufl age, 104 S., zweifarbige Kopiervorlagen, Format 
21x28cm, Ringbindung / Alter: 8-13
ISBN 978-3-8080-0632-0  Bestell-Nr. 1065, E 19,50


