
Manuskript-Checkliste für AutorInnen (bitte beachten) 

 1.  Manuskript   

  per E-Mail an: zstb-tsirigotis@t-online.de mit Word-Anlage (Mac oder Windows) 
 Länge: maximal 25.000 Zeichen 
 Format: 1,5 zeilig 
  Zusammenfassung: maximal 1.500 Zeichen – am Anfang nach dem Titel 
  Summary: (Englische Übersetzung der deutschen Zusammenfassung am Schluss des Artikels vor den Literaturangaben) 

mit englischem Titel vorangestellt 
   Literaturangaben im Text: (Hargens 2004) 
 Zitate: „Beisteuern meint die Kompetenz, …“ (Loth 1998, S. 41). (Anführungszeichen, Zitat, Abführungszeichen, dann 

AutorIn, Erscheinungsjahr und Seitenzahl in Klammern). 
 Abbildungen, Tabellen und Grafiken durchnumerieren und im Artikel an entsprechender Stelle angeben (z.B. Text (Abb. 

2) Text). 
 Bitte benutzen Sie wegen der besseren Lesbarkeit für beide Geschlechter beide Formen: die LeserIn oder der/die 

Leser/in 
 Überprüfung der Rechtschreibung mit Hilfe eines Rechtschreibprogramms. Es gilt Duden 25 
 Korrekturlesen des Manuskripts durch einen Kollegen/Kollegin. 

 2. Literatur 

  Bücher (Beispiel, dann Erläuterung) 
 Ludewig, K. (2002). Leitmotive systemischer Therapie. Stuttgart: Klett-Cotta.  
 Schindler, H. & Schlippe, A. v. (Hrsg.). (2005). Anwendungsfelder systemischer Praxis. Ein Handbuch. Dortmund: 

Borgmann. (mehrere AutorInnen sind durch Komma bzw. vor dem letzten Autor durch ein &-Zeichen zu trennen, 
(Erscheinungsjahr). Titel. Verlag: Ort.). 

Aufsätze in Büchern 
 Schiepek, G. & Cremers, S. (2003). Ressourcenorientierung und Ressourcendiagnostik in der Psychotherapie. In: 

Schemmel, H. &  Schaller, J. (Hrsg.). Ressourcen. Ein Hand- und Lesebuch zur therapeutischen Arbeit. Tübingen: DGVT- 
Verlag, S. 147-193. (AutorIn (Erscheinungsjahr). Titel. In: Herausgeber, Titel des Sammelbandes. Verlag: Ort, 
Seitenzahl.). 

Artikel in Zeitschriften 
 Deissler, K.G. (2005): Ethik, Ethiken – völlig losgelöst? Bruchstücke ethischer Fragen in kollaborativen Beratungs- und 

Therapiekontexten. ZSTB 23, 19-26. (AutorIn (Erscheinungsjahr): Titel. Name der Zeitschrift, Jahrgang: Seitenzahl.). 

Quellen aus dem Internet 
 Tom Levold über Niklas Luhmann. http://www.systemagazin.de/beitraege/luhmann/levold_luhmann.php  [Zugriff 10.1.10] 

 3.  AutorIn  

 Kurzbiographie (maximal 500 Zeichen), nach dem Literaturverzeichnis 
 Anschrift am Ende des Manuskriptes 

 4. Allgemeine Hinweise 

 Bei unverlangt eingereichten Manuskripten bestehen keine Ansprüche gegenüber der Redaktion. Manuskripte können bei 
Ablehnung des Artikels nur zurückgesandt werden, falls die AutorInnen einen vollständig adressierten und frankierten 
Rückumschlag beilegen. Wir bitten von der Zusendung von Manuskripten abzusehen, die bereits bei anderen Zeit-
schriften/Verlagen zur Veröffentlichung vorgelegt wurden oder dort eingereicht werden sollen. 

 5. Redaktionsanschrift 

 Zeitschrift für systemische Therapie und Beratung • Redaktion 
 Cornelia Tsirigotis, Scherbstr. 49, 52072 Aachen 

E-Mail: zstb-tsirigotis@t-online.de 

http://www.systemagazin.de/beitraege/luhmann/levold_luhmann.php

