23.05.-24.05.2025 Kassel

Traumasensibler Yoga - fiir das traumapadago-
gische und therapeutische Setting und zur
Selbstfiirsorge

Leitung: Peter Luitjens
www.kasselerinstitut.de = Tel.: 0561 81656

Beginn 30.04.2025 Hamburg

Aufbaufortbildung ,, Systemisches Gesundheits-
coaching und Therapie - Kurs HH T 23“

www.ppsh-hamburg.de = Tel.: 040 3904784

Termine

23.05.2025 Remscheid

Begabung & Neurodiversitat in Beratung, Therapie
& Padagogik — DGSF-Fachtag

mit Prof. Dr. Tanja Baudson und Frauke Niehues
www.kulturellebildung.de = Tel.: 02191 794261

26.05.2025 online

Flexibles Mindset - flexibler Umgang mit
Problemen

Leitung: Ralf Vorschel
www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560

19.05.-20.05.2025 Essen

Suizidalitat erkennen, verstehen und professionell
begleiten - Systemische Perspektiven

Leitung: Martina Nassenstein

www.ifs-essen.de = Tel: 0201 8486560

02.06.-04.06.2025 Kassel
Start Grundkurs fiir die Weiterbildung
Systemische (Familien-) Therapie und Beratung

Leitung: Neda Mohagheghi und Andreas Wahlster
www.kasselerinstitut.de = Tel: 0561 81656

23.05.-24.05.2025 Bochum/Dortmund

Kinderorientierte Familientherapie -
Einfiihrungskurs

Leitung: Bernd Reiners
www.institut-an-der-ruhr.de = Tel.: 0234 3253119

02.06.-06.06.2025 Remscheid

Jump & Flow - Kiinstlerisch-Systemische
Kompetenz

Leitung: Dr. Thomas Reyer
www.kulturellebildung.de = Tel.: 02191794261

Systemische Praxis

Familien ==
dynamik

M PROBEABO

PROBEABO, PRINT

das aktuelle und das folgende Heft
fir nur EUR 26*

(zzgl. Versandkosten)

PROBEABO, DIGITAL

die aktuelle und die folgende Ausgabe
sowie den einmaligen Download von drei
Texten lhrer Wahl aus dem Archiv unter
www.familiendynamik.de

fir nur EUR 26* (nur fur Privatkunden)

* Alle genannten Preise enthalten die zum Zeitpunkt des Kaufs giltige Mehrwertsteuer.
In Drittlandern jenseits der Schweiz (und auRerhalb der EU) gelten die angegebenen

Preise netto. Die Preise fur die Di gelten nicht fur , Geschafts-
kund:innenen und Institutionen. Preise freibleibend. Stand Februar 2025.

50.Jahrgang 212025

Systemische Praxis

Famlllen S
- dynamik

50 Jahre
Familiendynamik

IM FOKUS

Was ist systemisch?

Zuriickgeschaut ...
auf die letzten 50 Jahre

Zus ut ..
aus dem Jahr 2075

SEITEN-BLICKE

Interpersonelle
Prozessmuster erfassen im 50
Mehrpersonensetting .

S e i Jahrgang

Living Museum — wierte
Revol iatrie?

aus Modum Bad, Norwegen

Schwerpunktthemen 2025**

+ Ausgabe 01/2025 — Emotionen

« Ausgabe 02/2025 — 50 Jahre Familiendynamik

« Ausgabe 03/2025 - Bindung

« Ausgabe 04/2025 —Trennung, Scheidung, Fortsetzungsfamilien

Familiendynamik 2/2025, EUR 36

“ Anderumgenvorbehalten www.familiendynamik.de Klett-Cotta
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Termine
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14.06.2025 Weinheim

Zuversicht & Zumutung - IF Weinheim Tagung,
SG-Jahrestagung und Geburtstagsfest anlasslich
des 50. Geburtstags des IF Weinheim

https://zuversicht-zumutung-if-weinheim.de =
Tel.: 06201 8450080

23.06-24.06.2025 Essen

Empathietraining und Gewaltfreie Kommunikation
in systemischem Kontext

Leitung: Mariana Kretschmer
www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560

23.06.-24.06.2025 Kassel
Start Weiterbildung Leiten & Fiihren in sozialen
Organisationen

Leitung: Neda Mohagheghi und Oliver Teufel
www.kasselerinstitut.de = Tel.: 0561 81656

04.07.- 05.07.2025 und 19.09.-20.09.2025 Bochum/Dort-
mund

Hypnosystemische Anregungen fiir die Beratung
von Kindern und Jugendlichen - ein Seminar in
2x2 Tagen

Leitung: Roland Wetter
www.institut-an-der-ruhr.de = Tel.: 0234 3253119

05.09.2025 Online

Queer Insights - Systemische Beratung queer*en

Leitung: Pascal Hartmann-Boll
www.kasselerinstitut.de = Tel.: 0561 81656

08.09.-10.09.2025 Kassel

Einfiihrungskurs fiir die Weiterbildung
Systemische (Familien-) Therapie und Beratung
Leitung: Neda Mohagheghi

www.kasselerinstitut.de = Tel.: 0561 81656

09.09.-10.09.2025 Essen
Konflikte sind die Losung

Leitung: Ralf Vorschel
www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560

Beginn 15.09.25 Essen

Fortbildung: Psychodrama systemisch

Leitung: UIf Klein
www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560

15.09.-19.09.2025 Remscheid
Kiinstlerisch-Systemische Entwicklungsraume

Leitung: Dr. Thomas Reyer & Sandra Anklam
www.kulturellebildung.de = Tel.: 02191 794261

05.07.-06.07.2025 Hamburg

Workshop 360° ,Systemisches Arbeiten mit
Gruppen“

www.ppsb-hamburg.de = Tel.: 040 3904784

29.09.-01.10.2025 Remscheid
Kiinstlerisch-Systemisch kompakt

Leitung: Dr. Thomas Reyer und Sandra Anklam
www.kulturellebildung.de = Tel.: 02191794261

28.08.2025 Online

Existenzgriindung - Nebenberuflich selbststandig?
- Schon selbststandig?

Leitung: Martina Rosanski
www.kasselerinstitut.de = Tel: 0561 81656

29.08.2025 Online

Diversity matters - Diversitatssensibilitat in der
systemischen Beratung

Leitung: Pascal Hartmann-Boll

www.kasselerinstitut.de = Tel.: 0561 81656
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Beginn 09:10.2025 Hamburg
Fortbildung ,,Systemische Beratung - Kurs HH 50“
www.ppsh-hamburg.de = Tel.: 040 3904784

05:11.-06.11.2025 Hamburg
Workshop 360° ,,Gefiihle und innere Leitsatze*
www.ppsh-hamburg.de = Tel.: 040 3904784

10.11.-1111.2025 Essen

PaKuT (Paarkurzzeittherapie)

Leitung: Gerd Meyer-Anaya
www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560
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Beginn 1911.2025 Hamburg

Fortbildung ,,Systemisch orientierte Fachkraft
Kindeswohlgefahrdung § 8a / b SGB VIII“

www.ppsh-hamburg.de = Tel.: 040 3904784

01.12.-0212.2025 Essen

Termine

Das Spielgesprach - Wie bekomme ich Leonie dazu, dass

sie erzahlt?

Leitung: Bernd Reiners

2711.-29.11.2025 Essen

Organisationen beeinflussen und gestalten

Leitung: Stefan Ofner-Py u. Ralf Vorschel
www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560

www.ifs-essen.de = Tel.: 0201 8486560

Einsendungen fiir den Terminkalender jeweils drei Monate
- vor Erscheinen, nur an zstb-tsirigotis@t-online.de :
‘ Heft 1: 15.10. des Vorjahres, Heft 2: 15.01, Heft 3: 15.04.,

Mischa Frei

“ Heft 4: 15.07.

Werkzeugkoffer fiir Systemische Beratung und Therapie
Die 40 beliebtesten Methoden aus der Praxis

Mischa Frei befragte etwa 70 Fachleute
aus Psychologie, Sozialarbeit, Sozialpad-
agogik sowie der Miitter- und Vaterbera-
tung (Pflegekrafte mit Zusatzausbildung),
um die wichtigsten Methoden in der
systemischen Beratung und Therapie zu
ermitteln. Das Ergebnis ist eine Samm-
lung von 40 praxistauglichen Ideen fiir
die Arbeit mit Erwachsenen und Kindern,
sowohl im Einzel- als auch im Gruppen-
setting. Frei legt Wert darauf, die Metho-
den im Sinne ihrer Urheber zu beschrei-
ben und orientiert sich an deren Werken.
Das Buch beginnt mit einem Kapitel zur
systemischen Haltung und erklart die
Grundlagen. AnschlieBend werden ver-
schiedene Methoden behandelt, unter-
teilt in Themen wie Einstieg in die Bera-
tung, systemische Fragen, Aufstellungen,

@ verlag modernes lernen

ZSTB-02-2025.indb 111

Skulptur- und Teilearbeit, Emotionen

im Fokus, Bilder und Metaphern sowie
Familien- und Erziehungsthemen. Die
Methoden sind iibersichtlich strukturiert
und mit Illustrationen versehen. Ziele,
Setting, Zielgruppe, Dauer und benotig-
tes Material sind klar ersichtlich, und
der Ablauf jeder Methode ist in Schritte
unterteilt, sodass sie sofort anwend-
bar ist. Digitale Versionen ermoglichen
individuelle Anpassungen. Das Buch
richtet sich an Fachleute aus verschiede-
nen Bereichen der Beratung, Therapie,
Erziehung, Sozialarbeit, Sozialpadagogik
sowie Heilpadagogik und bietet sowohl
Neueinsteigern als auch erfahrenen
Praktikern wertvolle Anregungen zur Er-
weiterung ihres Methodenrepertoires.

www.verlag-modernes-lernen.de
info@verlag-modernes-lernen.de
Tel. 02 31-12 80 08

Mischa Frei

Werkzeugkoffer fir
Systemische Beratung
und Therapie

Die 40 beliebtesten Methoden aus der Praxis

2025, 168 S., farb. Abb., Format 16 x23cm,
zzgl. Download-Material, Ringbindung,
ISBN 978-3-8080-0953-6 | Bestell-Nr. 4374
Euro 21,95

Unser gesamtes Buchprogramm finden Sie unter
www.verlag-modernes-lernen.de
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