
5Inhalt

Inhalt

Einleitende Worte und Bilder  �   7

Reflexion und Lernen  �   9

Einführung  �   17

›› Ein paar Gedanken zu Beziehung und Beziehungsgestaltung  �   17

›› Gedanken zum Leben  �   18

›› Betätigung, Lebensphasen und Bezugsebenen  �   19

›› Da Sein  �   21

›› Kindsein und Bedeutung in Betätigungsdimensionen  �   26

Ergotherapeutisches Coaching in der Pädiatrie  �   28

›› Das Model of Coaching for Enablement in Occupational Therapy 
von Wendy Pentland, 2010  �   30

›› Das Occupational Performance Coaching 
von Graham, Rodger, & Ziviani, 2009  �   39

›› Die drei Enabling Domains  �   40

Emotionale Unterstützung  �   40

Informationsaustausch  �   44

Strukturierter Prozess  �   48

›› Das Canadian Model of Client-Centred Enablement (CMCE) 
nach Townsend, Polatajko, Craik & Davis (2007)  �   53

›› Coaching und das Model of Human Occupation / Modell der Menschlichen  
Betätigung (Kielhofner, 2008; Taylor et al. 2017)  �   57

›› Überblick  �   60

›› Coachingbegriff in der Ergotherapie  �   62

Die Betätigungsdimensionen im ergotherapeutischen Coaching  �   66

›› Doing, Being, Becoming und Belonging  �   71

›› Ziele und Zielebenen  �   74

›› Zielsetzung im ergotherapeutischen Coaching mit Familien  �   76

›› Zielfindung im Coachingprozess mit dem Occupational Performance  
Coaching (OPC)  �   86

›› „Autonomie – Soziale Eingebundenheit – Kompetenz“ in Prozess  
und Zielsetzung  �   95

B1293.indd   5 16.10.18   09:00



6 Inhalt

Coaching, Veränderung und Lernen  �   102

Coaching und Transformationales Lernen  �   104

Coaching und Empowerment  �   109

›› Coaching und die Stufen der Partizipation  �   111

›› Leitfragen zur Partizipationsstufe Entscheidungsmacht als Beispiel  
für die Pädiatrie  �   112

›› Sechs Dimensionen der Occupational Participation  �   113

Veränderung und Wandel im ergotherapeutischen pädiatrischen Coaching  �   115

›› client engagement … einbezogen sein im Therapieprozess  �   118

›› Reframing  �   123

Being  �   135

›› Ergotherapeutisches Coaching und der Prozess der Selbstaktualisierung  �   140

›› Coaching und Use of Self  �   145

›› Ergotherapeutisches Coaching und Rollen  �   151

›› Coaching und Narration  �   157

Becoming  �   169

›› Ergotherapeutisches Coaching als Methode, Haltung und Präsenz  �   172

›› Coachingziele, Kontext und Becoming  �   174

›› Die Kraft der Zukunft vergegenwärtigen  �   180

Belonging  �   184

Quellenverzeichnis  �   195

Abbildungs- und Tabellenverzeichnis  �   201

B1293.indd   6 16.10.18   09:00


