Im Folgenden werden, meist verbunden mit Fragen, Themen vorgeschlagen, die Ihnen als
Eltern helfen konnen, gefiihlvoll ins Gesprdach zu kommen, unterschiedliche Sichtweisen
anzunehmen, ihre Rolle und Beziehung zu ihren Kindern zu starken, wenn notig Kompro-
misse zu suchen und zu finden. Das Ziel ist, Ihre Elternschaft zu starken, d. h. Ihre positiven
Gefiihle fiir die Rolle und fiir das Miteinander zu wecken und zu fordern.

Die Grundidee ist, eine respektvolle, neugierige, schiitzend verlangsamte und vertiefte
Gesprdchskultur zu kreieren.

Themen in den folgenden Impulsen auf den Karten sind:
Wie kénnen wir die Kinder besser verstehen?
Was frustriert uns und macht uns hilflos? Was wollen wir eigentlich?

Was macht mir in der Rolle als Elternteil aus meiner Geschichte zu schaffen? Warum
gehe ich hoch oder bin entmutigt ...? (eigenen Mangel und wunde Punkte verstehen
und versorgen)

Vom Streiten und Klagen wieder zum Wiinschen kommen.
Was verbindet uns trotz der Unterschiede?
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